


ÖĞRENİM HEDEFLERİ

• Freeze-all endikasyonlarını bilmek.

• Elektif ve non-elektif freeze-all arasında ayrım yapmak.

• Planlanmış (non-elektif) freeze-all siklusları için farklı ovaryan stimulasyon protokollerinin 

avantajlarını ve dezavantajlarını bilmek.

• Doğal veya stimülasyonla ovulatuar endometriyal hazırlık protokollerinin avantajlarını ve 

dezavantajlarını, programlanmış (diğer adıyla hormonal veya yapay) siklusla karşılaştırabilmek.

• Dondurulmuş çözdürülmüş embriyo transferi için bir programlanmış siklusu planlayabilmek.

• Programlanmış siklusun zamanlamasını esnekleştirirken etkinliğini koruyabilmek.

• Programlanmış siklusta bireyselleştirilmiş luteal faz desteği ihtiyacını değerlendirebilmek.

• Modifiye doğal ve gerçek doğal siklus endometriyum hazırlık protokollerinin avantajlarını ve 

dezavantajlarını karşılaştırabilmek.

• Dondurulmuş çözdürülmüş embriyo transferi için modifiye doğal siklus planlayabilmek ve 

monitorize edebilmek.

• Dondurulmuş çözdürülmüş embriyo transferi için gerçek doğal siklus monitorizasyonunda LH, 

progesteron, ultrasonografi gibi alternatif

yöntemlerin avantajlarını ve dezavantajlarını bilmek.

• Doğal sikluslarda (gerçek doğal ve modiifye doğal sikluslar) luteal destek ihtiyacını 

değerlendirebilmek.

• Dondurulmuş çözdürülmüş embriyo transferi için bir ovaryan stimülasyon protokolü tasarlamak.

• Hastanın özelliklerine ve ihtiyaçlarına göre uygun protokolü seçebilmek.



BİLİMSEL PROGRAM

08:00 - 08:15	 Kurs Tanıtımı ve Oryantasyon

08:30 - 09:15 	 Taze embriyo transferi terk edilmeli mi?
	 Tüm embriyoları dondurma (freeze-all) için endikasyonlar 		
	 nelerdir?

09:15 - 10:00 	 2025 yılında programlı siklus kabul edilebilir bir uygulama mı?
	 Ovulatuar ve programlı dondurulmuş embriyo transfer sikluslarının 		
	 karşılaştırılması

10:00 - 10:30 	 Ara

10:30 - 11:15 	 Programlı siklus nasıl yapılır?

11:15 - 12:00 	 Gerçek doğal siklus nasıl yapılır?

12:00 - 13:00 	 Öğle Yemeği

13:00 - 13:45 	 Modifiye doğal siklus nasıl yapılır?

13:45 - 14:30 	 Hafif over stimülasyon siklusu nasıl yapılır?

14:30 - 15:00 	 Gerçek vakaların tartışılması (katılımcılar ve TÜM EĞİTİMCİLER ile birlikte)

15:00 - 15:30 	 Ara

15:30 - 16:30 	 Gerçek vakaların tartışılması (katılımcılar ve TÜM EĞİTİMCİLER ile birlikte)

16:30 - 17:00 	 Soru & Cevap ve Kapanış


